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Avgransning/Bakgrund

Snabbvaxande jastsvampar och vissa mdgelsvampar kan ibland
detekteras vid allman odling. F6r maximal kanslighet bér dock
svampodling begaras sarskilt.

Dermatofyter ar en sarskild grupp av svampar som endast kan
infektera det yttersta hornlagret och ger tinea (ringorm). For
dermatofyter ar inte odling utan PCR standardmetod, se sarskild
provtagningsanvisning.

Provtagning

Svampodling kan utféras pa samtliga prover som skickas fér
allméan odling, t ex blod, urin, sdrsekret. Proverna tas pa samma
satt som vid allman odling. Luftvagsprover med
Aspergillusmisstanke transporteras snarast till laboratoriet. Vid
férfragan om Pityrosporum ovale (P.orbiculare, Malassezia
furfur), vidarebefodras provet for analys till Stockholm (KS).

Vavnadsbiopsier

Svampodling fr@n vavnadsbiopsier har generellt 18g kanslighet
och det kan darfoér vara av varde att analysera dessa prover med
PCR som har hdgre kanslighet (externt laboratorium). PCR kan
anvandas for analys avseende jast- och mégelsvamp fran de
flesta vdvnader sasom esofagus, glaskropp, hjérna, hjarta, hud
lever, lunga och mjélte, dock ej benvdvnad. Pa begéaran kan
ocksa sekvensering utforas.

Om resistensbestdmning énskas, tag tva rér med
vavnadsbiopsier (ett till PCR och ett fér odling och
resistensbestamning).

Ange pad remissen

Ange pa remissen vilken typ av prov och var pa kroppen provet
ar taget.

I avvaktan pa transport

I avvaktan pa transport ska provet forvaras i kylskdp.
Kyltransport ar inte nédvandig.

Vavnadsbiopsier som skall analyseras med PCR laggs placeras i
sterilt rér med en mindre mangd sterilt vatten och skickas
snarast majligt till laboratoriet.
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Svar och bedomning

Svar ges normalt inom 3 dygn. Artbestamning av jastsvampar
bl.a. avseende C. albicans, C. glabrata och C. krusei gors oftast
snabbt (Maldi-tof). Mdégelsvampar typas med mikroskopi. Om
resistensbestdmning begéars eller anses nédvandig (isolat fran
sterila lokaler) gérs resistens i férsta hand pa laboratoriet i
Kalmar, ev. kan caspofunginresistens behdva utredas p& annat
laboratorium.

Nedsatt kanslighet for fluconazol ar mycket sallsynt hos Candida
albicans, men betydligt vanligare hos andra Candida-arter t.ex.
C.krusei och C.glabrata.

Jastsvampar ingar i den normala floran i munhala,
. . [0} . .
magtarmkanal och genitalia samt pa huden, gransdragningen
. . . . . . o
mellan normal kolonisering och infektion kan darfér vara svar.

Faktorer som pdverkar svarets kvalitet

e Provvolym vid blododling.
Vid misstanke om djup svampinfektion bér blododling
goéras. Fungemin &r ofta intermittent och laggradig,
kénsligheten &r darfor 1ag. For héjd kanslighet
rekommenderas darfoér storre total blodvolym an vid vanlig
blododling, d.v.s. minst sex blododlingsflaskor. Begar
svampodling pa den vanliga blododlingsremissen.
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